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enDesarrollo Humano

Diplomado en Eneagrama

El eneagrama es un sistema para el estudio y desarrollo de la personalidad, con raices en
ensefianzas espirituales antiguas y con una relevancia profunda para el hombre moderno.
Distingue 9 tipos de personalidad y su relacién. La ensefianza puede sernos Util para reconocer
nuestro propio tipo del modo de afrontar nuestros problemas y comprender a los demas.

Al reconocer y aceptar nuestra forma de relacionarnos con nosotros y con nuestro entorno,
estamos en posibilidad de decidir libremente nuestro camino de crecimiento.

Objetivo

Que los participantes conozcan este mapa de la personalidad para su propio conocimiento y
para aplicarlo en sus relaciones con los demas y/o en el trabajo psicoterapéutico.

PROGRAMA

Taller Introductorio

Conocer las caracteristicas de los nueve eneatipos e identificar el propio a través de trabajo
vivencial.

Fecha: Mas informacion en la seccion de talleres.

*(Este taller es dirigido unicamente a las personas que no han tomado el taller bdsico)

Médulo 1-9
Eneatipo 1-9
- Caracteristicas
- Etapa de desarrollo
- Estructura corporal y mecanismos de defensa
- Fijaciones
- Virtud
- Puntos a trabajar en psicoterapia

**Cada mddulo cubre los temas de cada Eneatipo.

Médulo 10

Cierre del diplomado
Autoevaluacion y aprendizaje
Retroalimentacion
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Imparten

Raquel Casasa GOmez. Orientadora en Desarrollo Humano, Gestalt, psicoterapia corporal
integrativa, entrenamiento y posgrado en Core Energética, psicoterapia biodindmica Boyesen y
egresada del programa SAT (dirigido por Claudio Naranjo).

Cecilia Alvarez Casillas. Orientadora en Desarrollo Humano, Gestalt, psicoterapia corporal
integrativa, entrenamiento y postgrado en Core Energética, psicoterapia biodinamica Boyesen y
egresada del programa SAT (dirigido por Claudio Naranjo).

Dirigido a: Psicdlogos, psicoterapeutas, profesionales de la salud y toda aquella persona
interesada en realizar trabajo personal con este modelo.

Metodologia: Diplomado tedrico-vivencial, realizando actividades que consoliden el aprendizaje
con técnicas de Terapia Psicocorporal.

Duracion: Taller introductorio* y 10 sesiones mensuales.
Horario: Viernes 5a 9 pm. Sabado 10a 2y 4 a 8pm.
Costo: $1,800.00 cada mddulo

Inicio
Solicitar informes

Lugar
Montes Urales #143. Col. Vista Hermosa. Querétaro, Qro.

Informes e inscripciones

Centro de Asesoria en Desarrollo Humano
Teléfono: 01 (442) 212.8570

Tel/Fax: 01 (442) 214.3856
info@cadhu.com
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