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Diplomado en Constelaciones Familiares
(Segun el modelo de Bert Hellinger)

Presentacion

Las constelaciones Familiares son la posibilidad de evidenciar la profunda conexion que
cada persona tiene con su familia. Junto con nuestra familia de origen conformamos una
comunidad de destino donde se juegan, alternativamente, diferentes lealtades con distintos
miembros del sistema, tanto con generaciones pasadas como con las actuales; de esta
forma una persona toma para si un destino que no le corresponde, afectando su vida con
enfermedades, adicciones, accidentes, suicidios, depresién, enfermedades psiquiatricas,
problemas de pareja, dificultades econémicas, fracasos en distintos ambitos de la vida, etc.
El constelador familiar tiene la posibilidad de reorientar ese amor ciego hacia un amor en
plenitud, adulto y responsable que abre las posibilidades de una vida plena, a través de la
resolucién de asuntos inconclusos, experiencias obsoletas, identificaciones, etc., de modo
tal que el sistema familiar sigue los movimientos sanadores del alma.

“Bert Hellinger nacié en Alemania en 1925, estudi6 filosofia, teologia y pedagogia. Durante 16

anos trabajé como misionero en Sudafrica. Mas tarde estudio Psicoanalisis en la Escuela de
Viena, a través de la Dinamica de Grupos, la terapia Primaria, el Andlisis Transaccional y
diversos métodos de Hipnoterapia desarrolld su propio modelo de Terapia Familiar Sistémica.

“Durante los anos 80 logré conocer las leyes segln las cuales se desarrollan identificaciones e
implicaciones tragicas entre los miembros de una familia. Su trabajo con Constelaciones
Familiares, enfocado directamente a la solucion, constituye uno de los instrumentos
terapéuticos mas eficaces para reorientar y sanar las relaciones en el seno de la familia.

“Hoy en dia, su métodos revisten una importancia cada vez mayor, tanto en el ambito
germanoparlante, donde sus libros y videos se han convertido en auténticos “best sellers”
como también en el resto de Europa, Estados Unidos y Latinoamérica, donde ya fue invitado
repetidas veces a presentar su enfoque terapéutico”.

Te invitamos a participar en 18 médulos mensuales de 12 hrs. cada uno, al final de los cuales
te habras formado como Terapeuta Humanista en Constelaciones Familiares. Todos los
modulos tienen una carga académica a cargo de la facilitadora y de los alumnos. El objetivo
esta puesto en la experimentacion y revision de los sistemas familiares de los alumnos,
quienes podran aprender desde la vivencia y la lectura de textos de Bert Hellinger.
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Dirigido a: Psicdlogos, psiquiatras, psicoterapeutas, médicos y toda persona dedicada al
trabajo con la salud.

Horario: Viernes 17:00 a 21:00 hrs. Sabado: 10:00 a 14:00 y 16:00 a 20:00 Hrs

Duracion: 18 meses. Un mdodulo mensual de 12 horas cada uno.

Temario

l. MODULO

Introduccién al curso, forma de evaluacion y acreditacion
Introduccion al trabajo con CF

Teoria General de los Sistemas aplicada a CF

Lealtades invisibles dentro de los sistemas familiares

. MODULO

Genograma, una vision de las implicaciones de mis raices

La psicoterapia sistémica y fenomenolégica de Bert Hellinger
El manejo de sentimientos en CF

. MODULO
El Alma desde CF

Los 6rdenes en los sistemas familiares

La conciencia del sistema (traer genograma)
Los miembros del sistema y sus relaciones
El rol del constelador familiar

IV.  MODULO
Implicaciones sistémicas y sus soluciones

Victimas y perpetradores (traer genograma)
Salud, Enfermedad, vida y muerte

V.  MODULO
Constelaciones Familiares y Psicosis

VI.  MODULO
Ronda de apertura

Movimientos interrumpidos

Contencién

VI.  MODULO

La relaciéon de pareja
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Co-facilitacion

Vill. MODULO
Movimientos del espiritu

Constelaciones Familiares del Espiritu en una frase
Lo nuevo de las Constelaciones Familiares del Espiritu
Video

Co-facilitacion

IX. MODULO
CF en la consulta individual

Co-facilitacion
Modelajes en consulta individual

X.  MODULO
Los 6rdenes de la ayuda

Supervision Consulta Individual
Co-facilitacion

Xl.  MODULO
Constelaciones Organizacionales

Supervision del trabajo consulta individual (tapetes)
Co-facilitacion

XIl.  MODULO
Ronda de apertura

Recopilacién Tebrica
Co facilitacién
Supervision del trabajo en Consulta Individual( muiecos)

XIlll.  MODULO
Hijos Excluidos

Supervision de Consulta Individual
Co-facilitacion

XIV. MODULO

Adopcion

Supervision en Consulta Individual
Co- facilitaciéon

XV. MODULO
Homosexualidad

Supervision en Consulta Individual
Co- facilitaciéon

XVI. MODULO
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Supervision en Consulta Individual
Co- facilitaciéon

XVl MODULO
Supervision en Consulta Individual
Co- Facilitacion
Modelaje
Entrega de Trabajos Finales

XVIII MODULO
Ronda de Apertura
Evaluacion y Cierre del programa
Entrega de Diplomas

Imparte

Silvia Garcia Camacho

Licenciatura en Ciencias de la Comunicaciéon por el Tecnolégico de Monterrey Campus
Querétaro. Especialidad en Orientacién y Desarrollo Humano, Psicoterapia Gestalt, Manejo en
grupos terapéuticos y Constelacion Familiar por el Instituto Humanista de Psicoterapia Gestalt.
Especialidad en Core Energétic y biodinamica Boyesen por el Instituto Core Energétic de
México. Discipula de la maestra Carola Diduch en Constelaciones Familiares. Consteladora
Certificada por la Hellinger Sciencia®. Especialidad en Musicoterapia Humanista.
Especialidad en Terapia de Contencién. Formacién en Descodificacion Biologica de las
Enfermedades con Claude Bouvier Cursando actualmente la Formacion en Psicogenealogia y
la Maestria en Desarrollo Transgeneracional.

Silvia Garcia ha impartido Diplomados en Constelaciones Familiares desde el 2003, siendo
esta que inicia su 5ta generaciéon en Querétaro. Imparte diplomados en el interior de la
Republica Mexicana: Tijuana, Morelia, por nombrar algunos.
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Fechas:

2012

2y 3 Marzo 2013

30y 31 Marzo 11y 12 Enero
4y 5 Mayo 1y 2 Febrero
1y 2 Junio 1y 2 Marzo
6y 7 Julio 29y 30 Marzo
3y 4 Agosto 3y 4 Mayo

7 y 8 Septiembre 31 Mayo y 1°. Junio
5y 6 Octubre 5y 6 Julio
26y 27 Octubre 2y 3 Agosto

7y 8 Diciembre

Inicio
2 de marzo 2012
Costo:

$1,900.00 por moédulo
Inscripcion $500 hasta el 3 de febrero, $1000 después

Lugar Cerro de Acambay 134. Colinas del Cimatario. Querétaro, Qro. México
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